KOMUNIKAT
Ośrodek Pomocy Społecznej w Tuplicach informuje mieszkańców o możliwości korzystania w siedzibie Ośrodka z poradnictwa psychologicznego, terapeutycznego i prawnego. 

Przypominamy o obowiązku zachowaniu zasad bezpieczeństwa sanitarnego -  po wejściu do ośrodka zdezynfekować ręce, być w maseczce lub przyłbicy, zachować dystans między osobami, nie przychodzić na wizyty w przypadku złego samopoczucia (np. kaszel, katar, gorączka), gdy jest się osobą na kwarantannie lub miało kontakt z osobą zarażoną.  
PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE
Psycholog Pani Anita Ratomska zaprasza dzieci, młodzież i dorosłych do korzystania z porad i konsultacji siedzibie ośrodka pok. nr 8 w godzinach od 15:00 do 18:00 w dniach:

15 i 29 wrzesień 2020 r.

13 i 27 październik 2020 r.

3 i 17 listopad 2020 r.

1 i 15 grudzień 2020 r.

W celu zapewnienia bezpieczeństwa oraz sprawnej obsługi prosimy o wcześniejsze umawianie się  na wizyty:

- pod numerem telefonu  722 083 335 

- e-mail: psycholog.lubsko@gmail.com 

- FB i Messenger: Pracownia Psychologiczna „VIP”  www.pracowniapsychologiczna.lubsko.biz

TERAPIA UZALEŻNIEŃ 
Instruktor terapii uzależnień  przyjmuje w pok. nr 8 w godz. od 15:00 do 18:00 w dniach:
7, 14 i 21 wrzesień

5, 12 i 19 październik

9, 16 i 23 listopad 

7, 14 i 21 grudzień

Do instruktora terapii uzależnień nie obowiązuje wcześniejsze umawianie się.
PORADNICTWO PRAWNE

Porady prawne udzielane są codziennie w godz. od 8:00 do 12:00 w pok. nr 8. 
Obowiązuje wcześniejsza rejestracja telefoniczna na infolinii rejestracyjnej w Starostwie Żarskim tel. 536 885 770, poniedziałek 7:00 – 16:00, wtorek – czwartek 7:00 – 15:00 i piątek 7:00 – 14:00 
